Einfach kompliziert

Ummeeli av Varmjolk eftir Rannva Holm Mortensen

Eg bleiv forvitin, ta id eg hoyrdi, at Rannva Holm Mortensen kallar nyggju
dtgavu sina “Varmjolk”, sum kom Ut 8. mars i ar, eitt mjolkaevangelium.

Gledibodskapur um mjolk — hvat snyr tad seg um?

Rannva greiddi sjalv fra herfyri i mentanarsendingini Non, at yrkingin snyr seg
um sambandid millum kvinnuna og nattdruna. Kvinnan er nattdra, og nattudran
er kvinna. Badar geva teer liv, og badar eru taer hottar. Natturan verdur
nidurpind og dalkad og kvinnan tryst i kassar, sum ikki taka atlit at hennara
stedu sum livgevandi vera, eitt Ny, ta id hon er vid barn og gevur brost. Ti
skrivadi hon eitt ‘Mjoélkaevangelium’, sum fagnar kvinnuni og hennara livfrgdi og
samanber hana vid nattdruna, sum heldur ikki hevur géd kor i dagsins
samfelagi. Hugsadi vid maer sjalvari, at hetta ljédar sum eitt

‘livmaoédurfeministiskt’ projekt. Livmoédurfeministar, sum taer sindur forhanisliga



verda nevndar, leggja stéran dent a livfrgdiliga munin millum kynini og
maoadurskap. Taer halda, at stridid fyri javnraettindum hevur havt alvarsligar
fylgjur fyri familjuna og hevur gingid utyvir bgrnini. Taer leita ti heimaftur og seta
uppa at ganga heima hja bgrnunum og taka saer av umsorganaruppgavum. Av
ti sama verda teer ofta hartadar fyri at bumlba javnstgdustridid aftur i tid, ti teer
taka abyrgdina av skeivleikunum a arbeidsmarknadinum og i samfelagnum a

seg sjalvar.

Eina Igtu ivadist eg i, um tad var henda sindur einfalda og afturhaldandi
bodskapin, sum Varmjolk byggir a. Men ta eg las Varmjolk kendist tad beint
gvugt - einfach kompliziert. Yrkingin vekir hugflog og kenslur og tekur meg vid
a ferd gjggnum livid og arstidirnar hja eg’'num, sum er mamma og so No6gv
annad. Eg fylgi henni a vetri, ta id tilveran kennist kgld og tung, og ta id
aprilsolin aftur seer, og lyggir vindar spinna. Eg syrgi saman vid henni og
gledist, ta id hon til endans finnur sitt nyggja stad i tilveruni. Og finni sjalv

troyst.

Kroppurin, natturan og saltjavnvagin

Vit kenna Rannva Holm Mortensen sum myndlistalistakvinnu. Fyrra savn
hennara “Solsmakkur”, sum kom Ut i 2018, spretti Ur stéru sorgini og
hjalparloysinum, sum hon kendi, ta 18 elsta barn hennara gjgrdist salarsjukt.
Iblasturin til hetta yrkingasavnid fekk hon, ta i8 hon saman vid listakvinnuni
Gudrid Poulsen arbeiddi vid installationini “Salt Jardarinnar — Jardarinnar Salt” i
2020. Jardarinnar salt snudi seg um kroppin, nattdruna og saltjavnvagina.
“Varmjolk” snyr seg somuleidis um hesi frumevni. Um sglt hgv, sum eisini eru
innan i okkum. Og médurmjolk. Kroppurin og livfrgdin fylla négv i savninum, og
Rannva skrivar um upplivingar, sum eru tongdar at kvinnukroppinum. At vera
upp a vegin, at eiga og tidina aftana vid bréstageving. Um mjdlkina, sum setur

til, eymar vgrtur, tiptar mjolkakertlar og pentur, sum spenna. Um girnd og



skiftisarini, sum koma snikjandi vid svgvnloysi og kropsligum forfalli. Eg havi ikki

saed hetta lyst so beinleidis fyrrifgroyskum bokmentum.

Frasgguyrking

Varmjolk er ein lang episk yrking vid 94 grindum, sum standa a hvgr sinari sidu.
Rannva hevur sjalv gjgrt kdpuna og myndprytt bokina. Svarta myndin uttan a
grgnu kapuni hevur eitt grafiskt skap, sum minnir um eina livmadur. Ella ein
trykant. [ skapinum eru myndir av ti, sum yrkt verdur um. Hjartad, sadkyknur,

livenédur, barnavognur, dukkuarmur, stjgrna, trae og annaad.

Savnid er prentad a dblankt endurnytslupappir, sum skapar eina lekkra
heildarmynd. Tad saest, at hgvundurin er listakvinna og er von at arbeida

grafiskt.

Huglagid i savhinum er myrkt og dapurt. Beinavegin i fyrsta grindi faa vit
kensluna av onkrum ofraettakendum: “Tilvitskutesk / djdpt /innan dr reenum /
orkestrerad/av gomlum dreymum um eymleika / einglarnir / eru stillir sum

sunnudagar / brostini hardnad / av gloymdari varmjolk [...]".

Eitt ree er ein deydur kroppur, og vit skilja, at eg-persénurin kennir seg
stirdnada baedi kensluliga og kropsliga. Brostini eru hardnad av gloymdari
mModurmjolk, og er hetta i andsggn vid, ta id frummjoélkin streymadi ut, og

brostini voru full av fossandi varmjolk (46. grindi).

Hon er komin veel aleidis i livinum og minnist aftura og setur ord a svarar stgdur
og kenslur, baedi ta og nu. Barniad fyllir eisini négv i hesum savninum: “[...] min

longsul / eftir taer barn / kloyvir figll” (38. grindi).

Sorgin og saknurin eru har alla tidina, skommin og kenslan av ikki at strekkja til.
Tankar um tad fullkomna barnid. Meiningsloysi. Tad, sum er farid. Vantandi
naerleiki og elskhugi. Aldrandi kroppurin, sum ikki kann geva liv longur, og sum

er 6sjonligur i samfelagnum.



EQ'id spyr i 45. grindi: “hvat saer tu /td tu sser meg /saer td / mitt innara
klsednaskdp / har innast inni/hanga minar mjadnar/ min migja [...]”. Og
vidari: “leingist / eftir tinari hond um min nakka /eqg sovi ikki longur /1dni

nattini annad eygad/goymi hitt /i tinum skjdrtulumma’”.

Livid og livsst@dur verda lystar gjggnum arstidirnar. A vari og sumri er eg'id i

fullum bléma. Hon er fruktagdd og kann skapa liv:

“I'meer/havi eg eina dukandi verksmidju / av yndi anga og tid /tann finasta
rarskipan / leidir til loyndarfullar oxytocinheimar /og @grandi dna-skipanir [...]”

(28. grindi).
A heysti og & vetri er livid farid at halla:

“molin bidar okkum /sum eitt lyfti / gev maer heysti /vid vatum floymi /
dhaldandi/rennandi/ nidur eftir vindeyganum /trappan /i minum kroppi

/manglar fleiri trin / tosi vid skuggarnar /og myrkrid i kjallaranum” (10. grindi)

Tad heilaga Mjoélkaevangeliid

Ta vit neerkast endanum, broytist dapra huglagid. Fra at tevja svik fer eg'id nu at
tevja liv og mjolk: “6kend mjélkarhav/hava tikid seg upp @ heimskortinum /

skaka radarar og satellittar [...]"” (66. @rindi).

Nyggir mgguleikar hdmast, og eg'id ressast:

“titt andlit / fjalt /i minum sorgblida trykanti /opnar longsul / sum pikar
nyggj evangeliir ver8a skrivad / vid beiskari mé3urmjolk

leggi klae8ini /snérabeint i bunkar /diagonalt horn i horn /

mjolkin dryppar enn / mitt pass sigur 70

min hond /um pensilin / perfekt samanspaelandi brésk / og éendaligar setlanir”

(75. grindi)



Eitt nytt tidarskeid er byrjad. Mjolkin er ikki longur imyndin av fruktbaeri i
livfrgdiligum tydningi, men av andanum og sinninum, id er kveikt og vakia.
Ordid verdur dagliga vitaminiskoytid, og hon skapar nytt liv vid penslinum og
ordunum: “eti or8abgkur / svalgi og jotri veel / og spyti ut nyggjar koplingar” (50.
grindi).

Fimm myndir eru i bokini. Tann i endanum av Mjdlkaevangeliinum er raettuliga
beinleidis. Vit siggja mjolkarhavig, flotandi brost, verksmidjuna og kvinnuna,
sum spraenir mjolk Gt. Eg ivist i, um tad er neydugt vid myndum. [ gllum ferum
so itgkiligar. Teksturin er so sterkur, at eg langtsidani havi gjgrt maer minar egnu

myndir av mjolkarhavinum og gllum ti, sum hgvundurin yrkir um.

Natturunnar livmodur

Natturan er allatidina naerverandi i yrkingini, og frumevnini eru baedi i natturuni

og i okkum menniskjum.

[ @rindi 47 eru vit partur av einari kosmiskari fgding: “leyp / at i mitt mjélkahav /
kenn mitt hvita favntak /s@tt og surligt um somu tid / kosmiskir mjolkakertlar /
tamba hvalvid / uttasta hinnan er um at bresta / verkirnir eru byrjadir / fedingin

/ til tad stéra frumbuldrid er byrjad /ti8in / vil endurfeda seg sjalva’.

EgQ'id kennir sterkt samband vid ‘alheims kvenndjor’ og eisini trgini, id eru

hennara ‘bgrkskryddu systrar’, sum ‘deila somu grein’.

Allar eru teer livgevandi: “ramjélkin rennur / Gr blémustelkum / og @llum
kvenndjorabrostum [...]" (63. grindini) og hgvundurin takkar médur jgrad fyri at
f@da okkum: “takk madir jord / at tu deilir tina mjolk vid okkum / lat min strong /

av konsonantum og vokalum verja teg / vera tin koddi og svard” (82. grindi).

[ so mata hevur yrkingin sterkar rgtur i gkofeminismu, har kvinnukigan og
natturukugan verda javhmett. Sambaert gkofeminismu hava patriarkalsk

samfelgg kring heimin altid kugad kvinnur og damt serstakliga illa tad



kvinnuliga. | okkara parti av heiminum hava patriarkalskar samfelagsskipanir
harumframt eisini kigad og tranytt nattdruna og tridja heimin. @kofeminisma
ynskir at gera upp Vvid hetta og ynskir ein heim uttan kdgan av natturuni,

djorum, kvinnuni, ti ‘kvinnuliga’ og gllum gdrum, sum eru vid skerdan lut.

[ Varmjolk verdur eg'id eitt vid natturuna. Hon var basalt og royda, sidan fiskur
og endurfgdist sum eitt trae: “[...] eg endurfadist / sum sureplatrae/vid agiligum
rotum/kili greinar Ut/og festi eygu i barkina/i minum skugga / droyma fuglar og

barn/d minum greinum / vaksa kunnskapsins suareplir” (89. grindi)

Umskapanin kann tulkast sum ein salarferd, har eg'id fer gjggnum livid og til
endans sigur farveel vid ungdémin og fruktbaeri. Hon hevur funnid sitt stad: “eg /
standi still her / elski regnid/eingin /varnast meg /skunda sser framvid /eg

haldi fram /at vagga i vindinum / bara vagga / til eg doyggi” (93. grindi).

Vit enda sama stad, sum vit byrjadu. Men nu hevur hon vidurkent sina stgdu.
Goadtikid at sorg, aldran og forfall er partur av livinum, sum ikki eigur at verda

talmad vid pinustillandi.

Sggur um rot og aeviga endurnyggjan

Tad eru ndgvar menningarsggur at siggja fyri tidina, sum verda skrivadar vid
myndum ur djora- og plantuheiminum. Har ringrasin i natturuni onkursvegna
bjoédar ugga og frasjon og eitt alternativ til tad aeviga livid i kristnum tydningi.
Ordingin “sggur um rot / og aeviga endurnyggjan” Ur 53. grindi imyndar just
hesa ringras. Tad er ein vakur tanki, at vit eru partur av nattdrunnar ringras. At
vit kunnu gerast eitt frukttrae, ta id okkara egnu fruktir fara at ganga undan. At
vit kunnu finna frid at standa still og vagga i vindinum, medan eitt nytt settarlid
skundar szer framvid uttan at varnast ein. Veit ikki, um tad er ein fortreyt sjalv at

vera komin avegis i livinum fyri at uppliva hetta brotid so sterkt, sum eg gjgrdi.



Torfgra javnvagin

Halovanin av kvinnuni og hennara evnum at eiga bgrn og geva brost kundi
saktans blivid ov négv av ti géda. Kvinnan verdur laettliga avmarkad til sina
livfrgdi, og hennara virdi verdur tongt at ti at vera mamma og geva umsorgan.
Eg haldi to, at Rannva megnar javnvagina millum tad politiska projektid og tad
djupt personliga og skaldsliga. Bodskapurin er ikki einfaldur ella avmarkadur til
eina serliga stevnu. Kapitalismu- og vakstraratfinningarnar eru greidar (og
tiltrongdar), men skugga ikki fyri hendingum og upplivingum, sum eru
avgerandi fyri eg-persénin. Um leitanina eftir meining i “[hesum] kroniska livi /
vid sinum meiningsleysa broddi” (77. grindi), sum kann kennast serliga
meiningsleyst og sart, ta id tu ert fyri 6gvusligum hendingum. Um vidkvaemu
tidina at ganga vid barni og tidarskeidid aftana. Um baksid at faa familjuliv og
arbeidi at ganga upp i eina haegri eind. Um at missa tign sum kvinna, ta id
summarid fer at halla og at endurfinna seg sjalva. Hetta eru grundleggjandi
livskor, sum nogvar kenna seg aftur i og kunnu spegla saer i, men sum sjaldan
verda umrgdd i fgroyskum bokmentum. Vid Varmjolk leggur Rannva hesar
erfaringar opnar fyri almenningunum og visur, at taer hava gildi. Og ta id eg'id
endurfinnur seg sjalva og feer nytt virdi, er tad nettupp ikki tongt at hennara
livfrgdi, men at hennara skapanarevnum og livsroyndum. Hetta ger Varmjolk til

eitt spennandi verk vid négvum brigdum.

Takk fyri fer8ina systir!

Margretha Nonklett



