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BERUSANDE OCH BERORANDE

Leo Rosenberg ldser Ingela Strandbergs nya diktsamling Under sjéarna och dras
snabbt in i ett intensivt, rytmiskt sprak. Med korta, tidta rader utan skiljetecken
uppstar en stark lasupplevelse, dar formen paverkar lasaren lika mycket som
innehallet - och dir rytmen bir texten framat. Annu en pérla fran en prisad
poet.

Kritiker: Leo Rosenberg (Bibliotekarie Marks kommun)
Redaktor: Eva Fred (Kulturférvaltningen i VGR)

Forsta gangen jag laste Ingela Strandberg var i september 2024, infor ett
forfattarbesok pa Kinna bibliotek. Hon hade precis tilldelats Svenska Akademiens
nordiska pris, och stora delar av besdket uppehdll sig vid samlingen Nattmannen och
den nyutgivna Ndr jag var snd. Jag slogs av att biblioteket var valbesokt. Det var fullt i
raderna, och jag upplevde lasningen ur Nattmannen som stark. Men popularast var
det nar dragspelet kom fram och "Bla visa framférdes. Allsdangen var lagmald, men
markbar.

Hon hade precis tilldelats Svenska Akademiens nordiska pris, och var uppriktigt glad
over erkdannandet — framfor allt i ljuset av att hennes forfattarskap till stor del praglas
av ett utanforskap. Genom boendet i Grimeton utanfér Varberg star hon vid sidan av



huvudstadens litterdra offentlighet, och som poet har hon uttryckt en kansla av att
vara en fraimmande fagel pa den hallandska landsbygden.

Strandberg ar nu aktuell med diktsamlingen Under sjéarna som forlaget beskriver
som "en undersokning av verklighetens bottnar, ett forsok att skriva sig fram och ner
till en sorts harmoni med verkligheten.” Jag tycker mycket om diktsamlingen, aven
om jag ibland upplever att lasningen ar kravande. Kanske hanger det samman med
att jag inte ar ndgon van poesildsare och att jag behdver stanna upp i lasningen, lasa
om och lasa hogt. Ibland far jag kdnslan av att referenser gar mig forbi. Till exempel i
raderna:

Under Plejaderna
kdnner jag mig trygg
de haller om mig
med sin narvaro

i

Det ar vackert, trots den gnagande kénslan av att jag borde forsta mer. Jag tror att
det handlar om att jag associerar poesi med kunskapsomraden jag inte beharskar, ett
daligt litterart sjalvfortroende. Jag letar mig till Wikipedia och fordjupar mig i
stjarnhopen och titanen Atlas sju dottrar fran den grekiska mytologin. Efter en stunds
sokande landar jag hos den antika, grekiska poeten Sapfo, som tittade upp mot
samma stjarnor:

Manen har gatt ned nu och
Plejaderna. Tid passerar,
midnattstimman ar har,
och jag ligger ensam

Nagonstans landar jag i att det ar min lasupplevelse som ar central, och att
behallningen ligger i hur jag paverkas. Strandberg har sjalv beskrivit skrivandet som
en slags berusning, och jag tror att detsamma galler for lasandet. Efter vissa passager
behover jag sdanka boken och ta in det jag last. Ibland ar det direkt, utan att vaja for
det abstrakta:

i



Helst skulle jag vilja vara en lysmask
runt hastarnas hovar nar de betar
tungt pa ensamhetens aker

/...]

Jag vet inte vad evighetens aker innebar, men jag tycker att det ar gripande. Det ar
nagot med formuleringarna och orden som blir sjalvklara och anda skapar en
vindlande kansla. Det finns ett morker i samlingen, vilket inte avviker fran Strandbergs
tidigare forfattarskap. Som titeln antyder finns en rérelse mot sjdarnas botten i verket:

Jag vill inte lamna jorden
Jag vill inte lamna min kropp
Det finns inga himlar for mig
Jag vill ner till sjoarna

Till bottensatsen

i

Under sjéarna ar en diktsamling pa 76 sidor uppdelad i fyra delar. Jag hade initialt
svart att forhalla mig till att dikterna saknar titlar, men upptackte efter en stunds
lasning att jag kom mer direkt in i texten. Raderna ar korta och intensiva, ofta bara tre
ord. Texterna saknar kommatecken och punkter. Det rimmar inte, men jag tycker att
det finns en tydlig rytm som jag tror hanger samman med just radernas langd. Det ar
tacksamt att lasa och ett bra flyt i spraket. Under sjéarna ar ett utforskande. Flera av
de teman som finns i boken kanns igen fran tidigare verk av Strandberg. Vi hittar
passager om skam, om lydnad och saklart naturen. Vi har det kosmiskt stora,
himlakroppar och evigheten i relation till det nara. Framfor allt tycker jag att delarna
som beror aldrandet ar starkast:

En gang

var mitt kott
ungt och ratt
/!

I en understreckare i Svenska Dagbladet fran september 2025 skriver litteraturkritikerna
Henrik Sahl Johansson om Ingela Strandberg och tva andra alderstigna poeter under



rubriken Det dr daldringarna som skriver den bdsta poesin. Han menar att det finns en
sarskild klarhet i diktarnas sena verk, att det kan "vara mer givande att anlagga ett
distanserat perspektiv snarare an att ga i svaromal, att vanda sig till eviga symboler
(naturen, antiken) i stallet for att skriva i nuet”.

/..]

Skulle bara vilja vara
ett utsokt slinger

Ett leende

Fran tomrummet gud

Strandberg har tidigare beskrivits som en poet okand for lasare som annars ar
bekanta med samtida svensk poesi. Detta stammer inte langre, utan det ar en folklig
poet vi har att gora med. Efter forfattarbesoket i Kinna har Ingela Strandberg tilldelats
Svensk biblioteksforenings Aniarapris saval som Samfundet De Nios stora pris. Det
finns manga bra ingangar till Strandbergs forfattarskap, och Under sjéarna ar en
sadan. Lasvart ar ocksad samlingsutgavan Vid oro skog fran 2016 eller den mycket
uppskattade och tidigare namnda Ndr jag var snd fran 2024.

Under sjoarna
Ingela Strandberg
Norstedts, 2026
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